
・ＪＲ山形新幹線（つばさ）　東京駅　　　高畠駅(約２時間15分)下車　車で ５分
・ＪＲ山形新幹線（つばさ）　東京駅　　　米沢駅(約２時間10分)下車　車で15分
・ 東北自動車道　福島飯坂IC　 　　　　　　　　　　高畠

・飛行機　山形空港　　　　山形駅　　　　　高畠駅

・飛行機　山形空港　　　　山形駅　　　　　　　　高畠駅

・飛行機　山形空港からレンタカー　　　東根IC　　　　上山IC
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